
 

October 

Evening event 

 

10 月 24 日（月） 

10 月 31 日（月） 

 

ビューティーヨガ 

 

19：30～20：30 

 

920 円（税込）/1 回 

 栗山公園健康運動センター 

042-382-1001 

 

担当：辺見 

 

場所：２階グリーンフィットネスルーム 

 


